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Velite

Metodika vvuky k ziskani odbornosti - VELITEL

Zna hlavni zasady pti vyjezdu jednotky k pozaru nebo mimo-
radné udalosti, zna zakladni ¢innosti provadéné pii zdsahu a po
ukoncéeni zasahu, zna nebezpeci, ktera hrozi na misté pozaru
nebo zasahu.

Odznak plni déti od 11 - 18 let (star$i kategorie nebo dorost)
po splnéni odbornosti CVICITEL.

Pri zkouSkach bude hodnoceno:

Test: - 10 otazek z testu CVICITEL

- 10 otazek z testu VELITEL
Praktické - 1 otazka z kazdého okruhu znalosti odbor-
zkousky: nosti VELITEL (celkem 4 otazky)

Doporucena literatura:

. Metodika vyuky odbornosti CVICITEL
. Bojovy tad jednotek PO
. Vyukové materialy ke stazeni - www.hzscr.cz

Ucebni okruhy - obsah :

1. Znalost pribéhu a ¢innosti provadénych pti vyjezdu
jednotky k zasahu

2. Znalost zakladnich ¢innosti provadénych pti zasahu

3. Znalost ¢innosti provadénych po ukonceni zasahu

4. Znalost nebezpeci hrozicich pti zasahu

1. Znalost priubéhu vyjezdu jednotky a ¢innosti pri ném vykonavanych

Kazdy zasah ma sva specifika, av§ak v zasad¢ se kazdy vyjezd k
zasahu ¢leni na tyto jednotlivé ¢innosti.

1. Prijeti zpravy o udalosti

Ohlasovna pozaru (pfipadné operaéni stiedisko) musi zjistit pfi
telefonatu maximum informaci, zejména:
— presnou adresu udalosti
— druh udalosti (pozar, zivelna pohroma, jind mimofadna uda-
lost, napt. havarie vozidla apod.)
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— jméno osoby podavajici zpravu, jeji telefonni Cislo a misto,
odkud je volano

V pripadé po-
chybnosti o po-
dané zpraveé pro-
vede  obsluha
ohlasovny zpét-
ny telefonicky
dotaz na osobu
podavajici zpra-
vu.
Pfi  prebirani
Zpravy je nutno
pamatovat na to,
ze volajici muze
byt ve stresu
nebo jinak indisponovan vlivem udalosti, proto je nutno pfi ziska-
vani informaci postupovat ohleduplné¢ a s velkou rozvahou a aser-
tivitou.

Nékolikanasobné se opakujici zprava o stejné udalosti od jinych
ohlasovateli mize signalizovat udalost velkého rozsahu.

2. _VyhlaSeni poplachu jednotce

Cilem je vyrozumét jednotku uréenou pro zasah a predat ji infor-
mace o udalosti. Vyhlasenim poplachu zacina pro jednotku zasah.

3. Vyjezd jednotky

Cilem vyjezdu je odjezd jednotky z mista, kde se v daném oka-
mziku nachdzi na uréené misto zdsahu ve stanoveném Casovém
limitu (kterym je Casovy tsek mezi vyhlaSenim poplachu a odjez-
dem jednotky).

Pfi vyhlaseni poplachu vyjizdéji jednotky z mista své dislokace
nejpozd¢ji do:

a. 2 minut — jednotky slozené vylucné z hasi¢t z povolani

b. 10 minut — jednotky slozené z hasicu, ktefi nevykonavaji
sluzbu jako své povolani

c. 5 minut — jednotky slozené z hasicli uvedenych pod pisme-
ny a) a b) nebo z ¢lent, ktefi maji pohotovost mimo praco-
visté

Pfi vyjezdu musi byt
ll jednotka  vybavena
spravnou technikou dle
pokyni  opera¢niho
stiediska, dale vécnymi
prostiedky PO dle po-
kynu velitele jednotky
a osobnimi ochrannymi
prosttedky (pfilba,
zasahovy odév, zasaho-
va obuv, rukavice
apod.).

| * VHUEED POZRN TECRNIKY

"l['*. :

Velitel je povinen zkontrolovat pripravenost jednotky
k vyjezdu.




I 1. Znalost pribéhu vyjezdu jednotky a ¢innosti pri ném vykonavanych

4. Doprava na misto zasahu

Trasu jizdy na misto zasahu urcuje velitel jednotky, pokud neni
trasa ur¢ena operacnim sttediskem.

Velitel také urcuje zda
bude pouzito vystraznych
svétel a vystrazného zvu-
kového zafizeni, pripadné
kde budou tato zafizeni
pouzita. Nema vSak pra- |
vomoc nafidit fidi¢i napf.
bezpecnost vozidla pfi
jizd¢ k zasahu zodpovida
fidi¢ vozidla. Miize nafi- :
dit pouze zastaveni nebo zpomaleni jizdy, pfipadné zménit trasu
nebo cil jizdy.

Béhem jizdy muze velitel davat pokyny ¢lentim jednotky k jejich
vystrojeni ur¢enymi ochrannymi prostfedky, napt. dychaci techni-
kou apod.

5. Prijezd na misto zasahu

Velitel je povinen potvrdit opera¢nimu stfedisku piijezd jednot-
ky na misto zdsahu a pokud neni jeho jednotka na mist¢ zasahu
jako prvni, musi ohlasit -
svij prijezd veliteli zasa-
hu.

Pokud je jeho jednotka |~
na mist¢ zasahu jako ..
prvni, stava se velitel
jednotky velitelem zasa-
hu a rozhoduje o nasaze-
ni jednotlivych ¢lent
jednotky k zasahu. U
dalsich jednotek rozho- & ;
duje o jejich nasazeni velitel zdsahu, nikoliv jejich velitelé jednot-
ky.

Hasi¢i mohou vystoupit z vozidla az po povelu svého velitele.

I 2. Zikladni ¢innosti provadéné pri zasahu

1. Pruzkum

Prizkum je velmi dilezitou a nebezpecnou Cinnosti. Podle vy-
sledkti prizkumu je veden zasah, na kterém zavisi zachrana osob,
zvifat a majetku i bezpe¢nost zasahujicich hasica.

Za organizovany pruzkum je odpovédny velitel zasahu, ktery dle
jeho vysledkl organizuje nasazovani jednotek a urcuje zpiisoby
provedeni zasahu.

Prizkum se provadi ihned po piijezdu prvni jednotky k zasahu a
dale nepfetrzité po celou dobu zasahu.

Zakladnimi cily prizkumu je zjisténi:

a) zda jsou ohroZeny osoby, zvifata nebo majetek

b) rozsah pozaru, zptisob a smér jeho Sifeni a druh hoficich mate-
rialt nebo rozsah G¢inkti mimotadné udalosti

c) pritomnost nebezpecnych latek nebo predmétii, které mohou
nepfiznivé ovlivnit pribéh zasahu (napf. hoilavé kapaliny —
benzin, tlakové lahve s hoflavymi plyny, ziravé latky a kyseli-
ny apod.)

d) terénni a jiné podminky vyznamné pro pouziti pozarni techniky
a vécnych prostfedki (napf. nutnost pouziti vyskové techniky,
zachrannych lan, dychacich pfistroji apod.)

Soucasti prizkumu mohou byt podle situace i prace, které nesne-
sou odkladu z hlediska zachrany osob a ochrany zivott hasi¢ti na
misté zasahu, tzn. mize byt napt. provadén pruzkum za soucasné-
ho haseni.

Prizkum provadi:

a) velitel zdsahu a nejméné jeden hasic, nebo

b) pruzkumna skupina, kterou tvoii nejméné 2 hasici, nebo

¢) cela jednotka (zejména jedna-li se o rozsahlou plochu nebo je-
li pfedpoklad, Ze se v objektu nachazi lidé nebo zvifata)

2. Zachrana osob

Pti zasahu ma zachrana osob prednost pfed zachranou zvirat a
majetku.

Mezi obvyklé zplsoby zachrany osob patfi:

a) samostatny odchod osob — nejcastéji na shromazdisté uréené
velitelem zésahu

b) vyvedeni ohrozenych osob, které ztratily orientaci nebo ne-
mohly uniknout zakoufenymi prostorami

c) vyneseni ohroZenych osob, které se nemohou samostatné pohy-
bovat

d) zéachrana pomoci vySkové techniky (pozarni automobilové plo-
Siny a zebfiky)

e) zachrana pomoci zachrannych prostiedkli (pfenosné Zebiiky,
zachranné tunely, plachty, seskokové matrace)

f) zachrana pomoci lezecké techniky (lezecké tivazky, lana)

g) zachrana pomoci vrtulnikl

h) vyprosténi osob z trosek nebo havarovanych automobila

Neni-li mozné zajistit transport zachraiované osoby, povazuje se
za zachranu také zabezpecCeni zivotnich funkci a podminek pro
preziti.

Pfi zachrané vét§tho mnozstvi osob se urci jejich potadi, zpravi-
dla je to poradi nasledujici: déti, zeny, starci, muzi.




2. Zakladni ¢innosti provadéné pri zasahu

3. Zachrana zvirat

Zachrana zvitat nikdy nema piednost pied zachranou osob.
Postup pii provadéni zachrany zvifat:
a) zjistit mnozstvi, druh zvifat a jejich ohrozeni
b) dle moznosti zajistit pfitomnost obsluhujiciho personélu, chova-
telt zvitat apod.
¢) zvolit vhodny zpiisob zachrany
d) urcit misto, kam budou zvifata vyvadéna

Zptsoby zachrany zvifat:

a) otevieni kotcd, chlévll nebo staji a umoznéni samostatného od-
chodu zvifat

b) vyvadéni jednotlivych kust

¢) vyvedeni vidce stada (ovce, kozy), ostatni jej zpravidla nasledu-
ji

d) vyneseni drobného zvifectva (driibez, krélici) vhodnym zptiso-
bem (kose, pytle)

e) obnoveni zakladnich podminek pro Zivot zvifat v mistech ustaje-
ni (rychlym odvétranim kouie a tepla, rychlou likvidaci pozéaru
apod.)

Doporucené zptisoby zachrany nékterych druhti zvifat:

a) Kong, kravy a byci se snazi utrhnout a divoce kolem sebe biji.
Nejvhodnégjsi je ke zvifatim ptistupovat zepiedu, odvazat je a
vyvést ven. Pokud to neni mozné, je tfeba zviie na sebe upo-
zornit, napt. poplacanim a promluvenim.

b) Pokud jsou zvifata voln¢ ustdjena, vyZeneme je ven pokud
mozno do vymezeného prostoru.

c¢) Pti zachrané vepit hrozi nebezpeci pokousani, proto je vytla-
¢ujeme ven zezadu a soucasné vytahujeme za usi, stojime na
boku zvifete.

d) Ovce a kozy maji snahu zalézt do koutl, po vyvedeni vidce

stada jej ostatni snadnéji nasleduji. Pokud ne, je nutné kazdé
zvite vyvést samostatné.

e) Drubez Ize pochytat do pytlti a vynést ven (pozor na uduseni).

f) Pti zachrané uld se véelstvy ucpeme ¢esna (otvor do ulu) a po
jejich preneseni do bezpeci je opét otevieme (je nutné si chra-
nit zejména oblicej a nekryté casti téla).

g) v pripadé psi, kocek, Selem, dravci a ostatnich drobnych zvi-
fat je nejlépe vyuzit improvizovanych pomticek na odchyt a
premisténi (plachty, pytle, sité, koSe, dfevéné tyce, vidlice).
Pro svoji ochranu je mozno vyuzit vodniho proudu.

4. Zachrana majetku

Zachranou majetku se rozumi evakuace materialu (véci)
z dosahu bezprostfedniho ohrozeni pozarem nebo z dosahu G¢inki
jiné mimotadné udalosti.

Jde zejména o tyto situace:

a) hrozi poskozeni materidlu ohném, zplodinami hofeni nebo
hasebni latkou

b) material ptekazi pti likvidaci pozaru nebo jiné mimoradné
udalosti

¢) jedna se o material hrozici vybuchem nebo rozsifenim pozaru
a nelze vyuzit jinych zpisobl k jeho ochrané (napf. ochlazo-
vani)

d) jedna se o material, jehoz hmotnost by mohla zpUsobit zficeni
konstrukei

e) jde o likvidaci poZaru za ztizenych podminek (silny vitr, nedo-
statek vody apod.) — odstranéni hotlavych latek

f) zmenSeni mnozstvi hoflavych latek (haseni nadob s hotlavou
kapalinou, od¢erpani PHM z nadrzi vozidel, odleh¢eni nakladu
apod.)

Pii  vynéaSeni |;
materialu  je
nutno ur¢it mis-
to, kam bude
materidl vyna-
Sen (nesmi bra-
nit zasahu nebo
dalsi evakuaci), |
zajistit  jeho
ostrahu, popf.
soupis cenné¢ho
materidlu a za-
jisti jej proti|
poskozeni  po-
vétrnostnimi vlivy.
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3. Ukonceni zasahu a nasledujici ¢innosti

1. Predani mista zasahu

Pokud je nutné zabezpecit dohled nad mistem, kde se provadel
zéasah, provede velitel zdsahu predani mista zasahu jeho vlastniku
nebo jiné opravnéné osobé.

2. Odjezd z mista zasahu

Pied odjezdem z mista zasahu provede kazdy hasi¢ kontrolu své
osobni vystroje a vécnych prostiedku, se kterymi zasahoval a ulozi
je do vozidla. Strojnik zkontroluje Gplnost a ulozeni vécnych pro-
stiedkt na vozidle, stav automobilu a oznami zjistény stav veliteli
jednotky.

Velitel jednotky hlasi odjezd z mista zasahu na piislusné operac-
ni stiedisko.

3. Navrat jednotk

Po navratu jednotky na stanici (hasi¢skou zbrojnici) velitel ohla-
si jeji ptijezd (navrat) operacnimu stiedisku.

Poté velitel zajisti dopInéni hasebnich latek, chybéjici vystroje,
ocistu a ptipadné opravy pozarni techniky a vécnych prostiedku.

Strojnik zajisti kontrolu provozuschopnosti vozidla véetné dopl-
néni hasebnich latek a kontrolu kompletnosti a ulozeni vécnych
prostredkd.



4. Nebezpeci na misté poziru nebo ziasahu

Na misté zasahu jednotky PO muize hasice i osoby, které jsou z
néjakého diivodu zasahu pfitomny, ohrozit mnoho druhii nebezpe-
¢i. Nejen velitel jednotky, ale kazdy hasi¢ by mél znat nebezpeci,
které mu pfi zasahu hrozi.

1. Nebezpeci fyzického vycerpani

2. Nebezpeci infekce

3. Nebezpeci intoxikace

4. Nebezpeci ionizujiciho zateni

5. Nebezpeci opaieni

6.  Nebezpeci padu

7. Nebezpeci podchlazeni a omrznuti

8. Nebezpeci poleptani

9. Nebezpeci popaleni

10. Nebezpeci na pozemnich komunikacich
11. Nebezpeci piehrati

12.  Nebezpeci psychického vycerpani (inavovy syndrom)
13. Nebezpeci uduseni

14. Nebezpeci trazu el. proudem

15. Nebezpeci utonuti

16. Nebezpeci vybuchu

17. Nebezpeci zasypani a zavaleni

18. Nebezpecdi ziiceni konstrukei

19. Nebezpeci ztraty orientace

20. Nebezpeci ohrozeni zvifaty

21. Nebezpeci na Zeleznici

22. Nebezpeci polychlorovanych bifenyld

Nekteré druhy nebezpeci jsou vSeobecné znamé a neni tfeba na
n¢ zvlasteé upozoriiovat nebo je vice rozvadét. Naopak jina nebez-
peci mohou byt velmi zradné a na ty se podivame trochu blize.

Ad 1. Nebezpecdi fyzického vyéerpani

Hranice fyzického vycerpani je zavisla nejvice na trénovanosti
organismu.
K fyzickému vycerpani mize dojit zejména pfi:
- pouziti ochrannych odévi pro hasice a dychaci techniky
- pfi psychickém vypéti a stresu
- extrémni okolni teploté, piipadné vlhkosti ovzdusi

Obrana proti fyzickému vycerpani:

- trénovanost

- dostatek zdroju energie (potravy) a tekutin

- pfi dlouhotrvajicim zasahu zajistit stfidani hasic¢l a jejich
odpocinek

Ad 2. Nebezpedi infekce

Na misté zasahu mtize dojit k vyskytu celé fady infekénich cho-
rob, které mohou byt pfeneseny na zasahujici hasi¢e. Né&kterd ta-
kova onemocnéni se projevi okamzité, jiné po uplynuti nékolika
dnd, mésicd nebo i let.

Je nutné pouzivat vhodné ochranné prostfedky odpovidajici
urovni rizika nakazy, dodrZovat zakladni hygienicka pravidla,
zasady dekontaminace a desinfekce. Doporucuje se preventivni
ockovani proti tetanu, hepatitidé B a klisStové encefalitidé.

Ad 3. Nebezpedi intoxikace

Intoxikace znamena vniknuti toxické latky do organismu cloveé-
ka, pficemz mtize dojit k jeho otravé.

Tyto latky mohou vniknout do organismu pozitim latky, vdech-
nutim, prostfednictvim poranéni, vstiebanim kiizi nebo sliznicemi.
Toxické latky piisobi na ¢lovéka riznymi zpiisoby — na centralni
nervovy systém (ovlivnéni dychani, ¢innosti srdce, ochrnuti, ztrata
smysli apod.), na krev (vazba na kyslik v krvi, vliv na funkci kr-
votvornych organtl), na travici systém (zvraceni, bolesti nebo pru-
jmy) nebo na sliznice a tkan¢ (poskozeni, silné bolesti).

Mozné ptiznaky intoxikace:

- zména barvy pokozky

- bolesti bticha, hlavy

- nevolnosti, zvraceni, prijmy

- drazdivy kasel, duseni, tézké dychani

- kieCe, tfes

- blouznéni, ptiznaky Soku, ztrata védomi

- poskozeni tkan€ nebo sliznic

- svétloplachost, stfidavé pocity tepla a chladu

Ad 4. Nebezpeci ionizujiciho zafeni

Ionizujici zafeni je proud fotont, elektronti, protont, neutroni a
jinych ¢astic, schopny pfimo nebo nepiimo ionizovat molekuly
prostredi, kterym prochazi.

Ionizujici zafeni miize vyvolat nemoc z ozafeni, poSkozeni o¢-
nich ¢ocek, popaleni kiize nebo poskozeni
jiného organu ¢i tkané.

Vzhledem ke specifikaci tohoto nebez-
peci (jaderna zafizeni, pracovisté nuklear-
ni mediciny apod.) neni ptedpokladano,
ze by se dobrovolné jednotky PO ticastni-
ly zasahu, pii kterém by mohlo dojit
k podobnému ohrozeni.



4. Nebezpeci na misté pozaru nebo zasahu

Ad 10. Nebezpeci na pozemnich komunikacich

Nebezpedi pti praci na komunikacich 1ze predpokladat zejména:

—  u pozart dopravnich prosttedkd nebo objektl u frekventova-
nych komunikaci

—  dopravnich nehod

— uniku nebezpecnych latek z dopravnich prostiedki

—  Zzivelnich pohrom

Z hlediska ochrany zasahujicich osob je nejdulezitéjsi zajistit
misto udalosti tak, aby byl vytvofen prostor pro bezpecnou praci
hasict (spravné oznaceni mista zasahu jako piekazky silni¢niho
provozu, postavit vozidla tak, aby chranila hasi¢e pied jinymi
ucastniky silni¢niho provozu apod.).

-

Ad 11. Nebezpeci prehitat

Prehtatim (hypertermii) se rozumi piekroceni maximalni teploty
téla, pti kterém jiz organismus neni schopen efektivniho odvodu
tepla z téla ochlazovanim. Dochazi k rozsifeni cév a zadrzeni vel-
kého mnozstvi krve z ob&hu, ¢imz vznika riziko kolapsu organis-
mu.

K pfehiati organismu mize dojit zejména pii pouziti ochranné-
ho odévu pro hasice, oblekt proti salavému teplu nebo protiche-
mickych odévi. Piehtati hrozi zejména pfti vyssi teploté okolniho
prostiedi, zptisobené napt. salavym teplem nebo pfimym slunec-
nim zafenim.

Ochrana proti pfehrati:

— omezit dobu nasazeni hasi¢l v zavislosti na jednotlivych
faktorech, které zpisobuji prehrati

—  zajistit pravidelné stfidani hasica

—  vytvorit vhodné podminky pro regeneraci sil a dodrzovat
dobu na regeneraci sil

— dodrZovat pitny rezim zasahujicich hasi¢i

Ad 12. Nebezpecdi psychického vyCerpani (inavovy syndrom)

Nebezpedi psychického vycerpani je v profesi hasi¢e nejen Cas-
té, ale 1 pestré. Ve své podstaté zavisi na druhu zasahu a délce
pusobeni zatéze, vyvolavajici stresové odezvy organismu.

Vyskytuje se ve formach kratkodobych prechodnych reakei,
nebo ucinku trvalejsiho charakteru.

Kratkodobé reakce: rizné druhy negativnich pociti (volna piilba,
tésny oblek, hluk, zakoufeny prostor apod.), tinava, vliv fyziolo-

gickych procesu (bolestivost kloubti, bolest hlavy, dechova nedo-
state¢nost, zrakova tinava apod.), druhy chovani (vypadky pozor-
nosti, chybna rozhodnuti velitele apod.).

Utinky trvalejiiho charakteru:

—  pracovni nespokojenost (nezajem o praci, pfehnand sebedu-
véra apod.)

— trvalej§i zmény chovani — poruchy dusevniho zdravi
(reaktivni psychoza, posttraumaticka stresova porucha, poru-
chy ptizpusobeni a chovani, somatické poruchy — zdravotni
problémy, poruchy spanku apod.)

Ad 16. Nebezpeci vybuchu

Podle podstaty vzniku rozeznavame vybuch fyzikalni (parni
kotle, tlakové zasobniky, lahve s plyny, spreje apod.) nebo che-
mické (rychle probihajici hoteni smési hotlavé latky s kyslikem —
vybuch hoflavych plyni, pracht, par hoflavych kapalin).

Nasledkem vybuchu mize dojit k:
— naruSeni stavebnich konstrukci
—  usmrceni nebo poranéni osob (i ve znacné vzdalenosti)
— vzniku paniky a ztraty orientace osob
—  poskozeni zasahovych a tnikovych cest
—  poskozeni pozarni techniky nebo zatizeni PO
—  vzniku, rozsifeni nebo i uhaseni pozaru
— uvolnéni toxickych latek
— uniku kapalin nebo plynt z technologickych zafizeni

Ad 19. Nebezpecdi ztraty orientace

Ke ztraté orientace mize dojit jak u zasahujicich hasict, tak i u
zachranovanych osob. Dochazi k ni zejména pti velkém zakouteni
prostoru, v ptipad€ no¢nich zasaht apod.

Mize mit za nasledek nejistotu u zasahujicich hasic¢t, paniku u
zachrafiovanych osob nebo zvirat, ztizeni prizkumu nebo prove-
deni zachrany nebo evakuace, zhorSeni tiCinnosti zasahu.

Zakladni ochrana:

—  odvétrani zakoufenych prostor

—  osvétleni mista zasahu

—  nepretrzité spojeni

—  volba vhodnych orienta¢nich bodt

—  vyuziti dokumentace zdolavani pozara




4. Nebezpeci na misté pozaru nebo zasahu

Ad 22. Nebezpedi polychlorovanych bifenyli

Polychlorované bifenyly (PCB) jsou organické aromatické lat-
ky. Jejich vyskyt lze ocekavat zejména pfi zasazich v prostoru
transformatorovych stanic (napln transformatorti — olej), na sklad-
kach komundlniho odpadu (tlumivky zativek), ve sbérnych dvo-
rech nebezpecnych odpadi, pfipadné riznych primyslovych zafi-
zenich.

Ve stopovém mnozstvi mohou PCB vznikat pfi hofeni hmot
s pfitomnosti chloru, jako je napf. polvinylchlorid (PVC).

PCB jsou kapaliny t&éz$i nez voda, malo rozpustné, jejich pary
jsou téz8i nez vzduch, nehotlavé (pfi vyssich teplotach podléhaji
termickému rozkladu), jsou odolné proti chemickému odbourava-
ni, pfi uniku ulpivaji jako film na pevnych latkach a vytvareji pa-
ry, které jsou neviditelné, ale rozpoznatelné podle charakteristic-
kého zapachu.

V pfirodé se PCB téméf nerozkladaji, pronikaji do potravniho
fetézce a ukladaji se v tkdnich organismu. PCB vstfebavaji i nepo-
ruSenou pokozkou a pronikaji krevnim obéhem do lymfatickych
uzlin a sleziny, pti¢emZ zplsobuji snizenou imunitu organismu,
onemocnéni jater, poruchy krevniho obéhu a negativni t¢inky na
reprodukéni funkce u muzd i Zen. Pfi chronické otravé mohou
zpusobit genetické zmény a byt karcinogenni.

Pti vyskytu PCB u zasahu je nutno:

—  veskeré prace v dosahu zplodin hofeni provadét v izolaénim
dychacim pfistroji

— na likvidaci uniku PCB pouzit dle moznosti ptetlakové nebo
rovnotlaké protichemické odévy

—  ziskat co nejvice informaci od majitele nebo provozovatele

—  povolat chemickou laboratof pro potvrzeni pfitomnosti PCB

— zasazené odévy, pomucky, sorbety, vécné prostiedky apod.
v pifipadé, Ze nejde provést dekontaminace na misté, uzaviit
do neprodysnych obali a predat k dekontaminaci nebo
k likvidaci odborné firme.

—  zplodiny hoteni PCB (napf. dioxiny) mohou byt vysoce to-
xické, pfi hofeni mtize vznikat chlorovodik

—  pfi potfisnéni latkou obsahujici PCB odstranit zasazeny odév,
zasazené misto omyt vodou s detergentem nebo mydlem,
postizené¢ho ulozit do stabilizované polohy a vyplachnout
ustni dutinu (nevyvolavat zvraceni)

VELITEL - test k plnéni odbornosti (priklad)

V testu pro odbornost VELITEL nejsou uvedeny otazky odbornosti
CVICITEL.

1. Pii pfijeti ohlaSeni udalosti pracovnik operacniho stfediska neo-
veétuje:

a) jméno a tel. ¢islo osoby podavajici zpravu

b) vék osoby podévajici zpravu

¢) piesnou adresu udélosti

2. Pfi vyhlaseni poplachu vyjizdéji jednotky slozené vylu¢né z
hasi¢d z povolani do:

a) 2 minut

b) 5 minut

¢) 10 minut

3. Trasu jizdy na misto zdsahu urcuje:
a) fteditel HZS pfislusného kraje
b) velitel jednotky, pokud ji neurcilo operacni stfedisko
¢) fidi¢ vozidla

4. Velitelem zasahu se stava:
a) kazdy velitel jednotky, ktera se k zasahu dostavi
b) velitel profesionalni jednotky HZS
c) velitel jednotky, ktera k zasahu pfijede jako prvni

5. Hasi¢i po pfijezdu na misto zasahu vystupuji z vozidla:
a) po povelu svého velitele jednotky
b) po nasazeni dychaciho pfistroje
c¢) ihned po pfijezdu na misto udalosti

6. Za organizovany prizkum na misté zasahu odpovida:
a) velitel zasahu
b) velitel jednotky, ktera prizkum provadi
¢) pruzkumna skupina, pfipadné jeji vedouci

7. Zékladnim cilem prizkumu je zjisténi:
a) zda lze pro hasice zabezpecit odpoc¢inkovou zo6nu pro pii-
pad dlouhotrvajiciho zasahu
b) je-li v blizkosti mista udalosti vetejny telefon pro ptipad
kolapsu radiové sité
c) ohrozeni osob, zvifat nebo majetku

8. Prizkum na misté zadsahu provadi:
a) velitel zasahu
b) velitel zdsahu a nejméné jeden hasic¢
¢) majitel hotficiho objektu

9. Zéchrana osob pfi zasahu:
a) nemad piednost pfed zachranou zvitat
b) nema prednost pred zachranou majetku
¢) ma prednost pied zachranou zvitfat a majetku

10. Neni-li mozné zajistit transport zachrafiované osoby, povazuje
se za zachranu také:
a) ohléaseni mista, kde se dana osoba nachazi, veliteli zasahu
b) kdyz s ni jeden z hasi¢i zistane na misté po celou dobu
zasahu
c) zabezpeceni zivotnich funkci a podminek pro preziti



VELITEL - test k plnéni odbornosti (priklad)

11. Pti zachran¢ zvitat - domaci dribeZe je nejlepsim zpisobem
zachrany:
a) pochytat ji do pytlt nebo kost a vynést z ohrozeného objek-
tu
b) vynést ven z objektu kohouta a ostatni zvifata jej nasleduji
samy
¢) vyhnat driibez ven na volné prostranstvi pomoci vodniho
proudu

12. Po ukonceni zasahu musi pfed odjezdem kazdy hasié:
a) nahlasit veliteli ukonceni vSech praci, na kterych se podilel
b) provést kontrolu své osobni vystroje
¢) doplnit vzduch do dychaciho pfistroje, ktery pouzil

13. Po navratu jednotky ze zadsahu na stanici je velitel povinen:
a) zkontrolovat, zda se ze zasahu vratili vSichni hasici
b) ohlésit ndvrat jednotky na stanici operacnimu sttedisku
c) zabezpecit pro zasahujici hasice dostatek tekutin a potravy

14. Nejlepsi obranou proti nebezpeci fyzického vycerpani je:
a) trénovanost organismu
b) najit si leh¢i praci u zasahu
¢) v zadném piipad¢ u zasahu nebéhat

15. Tonizujicim zafenim rozumime:
a) sluneni zéfeni, pii kterém se nase pokozka opaluje
b) zéieni, které vyuzivame napt. v mikrovinné troub¢ k ohfevu
potravy
¢) proud castic schopnych ionizovat molekuly prostredi, kte-
rym prochazi

16. Nejjednodussi ochranou hasict pii havarii na pozemni komu-
nikaci je:
a) co nejrychleji odstranit vozidla nebo jejich néklad z vozov-
ky
b) vycCerpat z nadrze havarovaného vozidla pohonné hmoty
¢) postavit hasi¢ské vozidla tak, aby chranila hasice pted jiny-
mi ucastniky silni¢niho provozu

17. Prehiati organismu nazyvame také:
a) hypertermii
b) hypotermii
¢) anorexii

18. Nebezpeci psychického vycerpani nazyvame také:
a) nemoci z povolani
b) unavovym syndromem
¢) psychomotorickym postizenim

19. Podle jejich podstaty rozeznavame vybuchy:
a) fyzikalni a chemické
b) malé, stfedni a velké
c) oteviené a uzaviené

20. V ptipad¢ nebezpeci ztraty orientace je zakladni ochranou:
a) nasazeni vétsiho poctu hasict
b) vytvoreni §tabu haseni
¢) odvétrani zakouienych prostor a osvétleni mista zasahu

TEST VELITEL - SPRAVNE ODPOVEDI

1. -b 6. - a
2. - a 7. -¢
3.-b 8 -b
4. - ¢ 9. -¢
5.-a 10. - ¢

11. - a 16. - ¢
12. - b 17. - a
13. - b 18. - b
14. - a 19. - a
15. - ¢ 20. - c



